
Ванредна испитна питања 
– усмени део – 

 

Предмет: Практична настава са технологијом рада 

Година: Прва година 

Питања: 

1. Подручје рада стручњака за педикир – маникир 

2. Пријем, опхођење и испраћај странке 

3. Изглед радне просторије 

4. Изглед радног места 

5. Врсте и препознавање особина странке 

6. Заштитна средства – радна обућа и одећа 

7. Шта спада у лична средства заштите, а шта у општа? 

8. У чему се састоји припрема стручњака за рад? 

9. Дезинфекција – подела 

10. Средства за дезинфекцију коже 

11. Средства за дезинфекцију алата 

12. Правилно одржавање алата и прибора 

13. Методе стерилизације 

14. Стерилизација алата и прибора 

15. Нокат – структура и изглед здравог нокта 

16. Кожа 

17. Врсте маникира 

18. Алат, прибор, медикаменти потребни за рад маникира 

19. Врсте педикира, алат, прибор и медикаменти 

20. Редослед радних операција код педикир третмана 

21. Редослед радних операција код енглеског маникира 

22. Редослед радних операција код француског маникира 

23. Кости и облици шаке 

24. Кости и облици стопала 

25. Облици ноктију на ногама и рукама 

26. Лакови за нокте и технике лакирања 

27. Хиперкератоза – појам и узроци настанка 

28. Препарати за негу коже и ноктију 

29. Шта је масажа – подела и масажни хватови 

30. Индикације за извођење масаже



31. Контраиндикације за извођење масаже 

32. Препарати за масажу 

33. Апаратурна масажа 

 

Ванредна испитна питања 
– практични део – 

 

1. Хигијенско-естетска нега руку (енглески маникир) 
2. Хигијенско-естетска нега руку(француски маникир) 
3. Обликовање ноктију турпијом и лакирање 
4. Обликовање ноктију цанглама и лакирање 
5. Технике отклањања заноктица – исецање 
6. Масажа шаке 
7. Лакирање ноктију – украшавање ноктију 
8. Поступци при скидању хиперкератинских наслага стопала 
9. Подсецање ноктију на ногама 
10. Масажа стопала и потколенице 


